Backfischfilet - Seelachs A,A1,Cc,D,J
Spinat-Frischkasesauce G
Reis

Nudeln - Spirelli A,A7
Rindfleischballchen
Tomatencremesauce G,/

Geflugelfrikadelle AA1,C,GJ
Bratensauce, vegetarisch
Erbsengemise
Salzkartoffeln

Pfannkuchen AA1,CG
Apfelmus | 3
Zimt-Zucker Mischung

Hahnchenbrust, gebraten
Rahmsauce, vegetarisch G
Blumenkohlgemise

Nudeln - Penne AA1

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen

2) Mit Konservierungsstoffen
3) Mit Antioxidationsmittel
4) Mit Geschmacksverstarker
5) Geschwefelt

6) Geschwarzt

7) Gewachst

8) Mit Phosphat

9) Mit StiBungsmitteln

10) Enthalt eine Phenylalaninquelle

@

Wochenmeniplan KW 19

vom 04.05.2026 bis 10.05.2026

Polenta-Kase-Taler C,G
Spinat-Frischkdsesauce G
Reis

@
Nudeln - Spirelli A,A1

Gemuse-Kéttbullar (Erbsen) ¢
Tomatencremesauce G,/

¥

Gemise-Knusper-Bagel (Erbsen, Karotten)
AA1,I

Bratensauce, vegetarisch

Erbsengemise

Salzkartoffeln

Gemisesalat mit Hirtenkase G,L
Krauter-Joghurtdip C,G,J
Kartoffelrosti-Ecken | 8

Gemusefrikadelle (Mdhre, Pastinake, Erbse)
AA1,C

Rahmsauce, vegetarisch G
Blumenkohlgemise

Nudeln - Penne A,A1

A) Glutenhaltiges Getreide
A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere

C) Eier

D) Fisch

E) Erdniisse

F) Soja

G) Milch

H) Schalenfriichte
H1) Mandeln

Apfel | 7

Birne

Banane

Paprika Rot, Rohkost

Karotten, Rohkost

H2) Haselniisse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse
H5) Pecanniisse

H6) Paranisse

H7) Pistazien

H8) Macadamiantiisse
1) Sellerie

J) Senf

K) Sesamsamen

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)

M) Lupinen
N) Weichtiere

)

GRAS

Milchpudding - Vanille G | 1
Erdbeerjoghurt G

Quark mit Kirschen und Vanille
G | 1

Joghurt mit Apfel G | 3

Joghurt mit Aprikose G | 3

o
o
=
n

Anderungen vorbehalten

Fisch
Gefliigel

e

Rind

Vegetarisch

Gedruckt am: 16.04.2026



Wochenmeniplan KW 20 ’

vom 11.05.2026 bis 17.05.2026 -1 /GRAS
Gemuse-Eintopf mit Reis, Hilhnchen und Badische Kartoffelcremesuppe G,,L | 31,5 Cherrytomaten Milchpudding - Schoko G
Geflugelklol3chen A,A1 Mehrkornbaguette  A,A1,A2,A3A4,K

Mehrkornbaguette A ,A1,A2,A3,A4,K

b @

Paniertes Seelachsfilet A,A71,D Gemuseschnitzel (Blumenkohl, Karotten), Apfel | 7 Joghurt mit Pflaume G
Joghurt-Remoulade A,A1,C,D,G,J | 39,1 vegan AA1,A4
Salzkartoffeln Joghurt-Remoulade AA1,C,D,GJ | 3,91
Gurkensalat in weiBem Dressing J | 2 Salzkartoffeln

o) ¥
Nudeln - Farfalle AA71 Nudeln - Farfalle AA71 Kiwi Mini Windbeutel A,A1,C,.G
Rindfleisch-Bolognese mit Gemuse F,/ Karotten-Linsen-Bolognese, vegan F,/ | 3

- 7
Geflugelballchen (Huhn) A,A1,C,G,1J Kirbisbéllchen, vegan ¢ Pflaume Stracciatellaquark G
Rahmsauce, vegetarisch G Rahmsauce, vegetarisch G
Erbsengemiise Erbsengemise
Reis Reis

Y @
Hahnchengeschnetzeltes "Ziricher Art" mit | Sojageschnetzeltes "Zuricher Art" mit Clementine Natur-Joghurt G
Champignons G Champignons F,G mit Smacks A,A7
Kartoffelplree G,.L | 31,5 Kartoffelplree G,L | 31,5

v @

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe Icons
A) Glutenhaltiges Getreide H2) Haselnisse Anderungen vorbehalten
1) Mit Farbstoffen Al) Weizen H3) Walniisse
2) Mit Konservierungsstoffen A2) Roggen H4) Cashewniisse
3) Mit Antioxidationsmittel A3) Gerste H5) Pecanniisse @ Fisch
4) Mit Geschmacksverstéarker A4) Hafer H6) Paraniisse .
5) Geschwefelt B) Krebstiere H7) Pistazien k Gefligel
6) Geschwarzt C) Eier H8) Macadamiantiisse ‘\ Rind
7) Gewachst D) Fisch 1) Sellerie Py .
8) Mit Phosphat E) Erdniisse J) Senf & Vegetarisch
9) Mit StiBungsmitteln F) Soja K) Sesamsamen
10)  Enthdlt eine Phenylalaninquelle G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen

H1) Mandeln N) Weichtiere Gedruckt am: 16.04.2026



Dienstag, Montag, n_>|
18.05.2026 «@

19.05.2026

Mittwoch,
20.05.2026

21.05.2026

Donnerstag,

Freitag,
22.05.2026

Geflugelfrikadelle A,A1,C,G,J
Paprikarahmsauce AA4
Bulgur AA71

Wochenmenuplan KW 21

vom 18.05.2026 bis 24.05.2026

Falafelbéllchen A,A1
Paprikarahmsauce A,A4
Bulgur AA7

Bauernsalat G,L

Buttermilchdessert
Gartenfrucht G

Hahnchenschnitzel, paniert A,A1,A3,C
Bratensauce, vegetarisch
Mohrengemiise

Salzkartoffeln

Y

Blumenkohl-Kése-Stern  A,A1,C,G,/
Bratensauce, vegetarisch
Mohrengemiise

Salzkartoffeln

Birne

Vanillequark G | 1

Nudeln - Spirelli  A,A71
Kasesauce mit Kochschinken

(Truthahn/Pute) und Erbsen C,G | 3,1,82

| 4

Spatzle AA1.C
Kasesauce G | 1
Rostzwiebeln A A1

Gurke, Rohkost

Quark mit Erdbeere G

Fischfrikadelle - Seelachs A,A1,D,G,J Gemusefrikadelle (Méhre, Pastinake) Apfel | 7 Kirschjoghurt G | 1
Rahmspinat G AALC
Salzkartoffeln Rahmspinat G
Salzkartoffeln
Geflugel-Cevapcici  A,A1,C,G,1,J Spinat-Dinkelplatzchen A,A1,C,G,/ Banane Joghurt mit Mango G
Tzaziki G Tzaziki G
Reis Reis
Weillkrautsalat Essig-Ol | 3 WeilRkrautsalat Essig-Ol | 3
Y @
Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe Icons
A) Gl haltiges G id| H2) Haselnii i
y Wit Farbstoffen Mywaen b Wanisse. R ETTEE E
2) Mit Konservierungsstoffen A2) Roggen H4) Cashewniisse
3) Mit Antioxidationsmittel A3) Gerste HS5) Pecanniisse @ Fisch
4) Mit Geschmacksverstarker A4) Hafer H6) Paraniisse
5)  Geschwefelt B) Krebstiere H7) Pistazien k Geflugel
6) Geschwarzt C) Eier H8) Macadamianiisse W | Rind
7) Gewachst D) Fisch 1) Sellerie i
8) Mit Phosphat E) Erdniisse J) Senf @ Vegetarisch
9) Mit StiRungsmitteln F) Soja K) Sesamsamen
10)  Enthilt eine Phenylalaninquelle G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen
H1) Mandeln N) Weichtiere

Gedruckt am: 16.04.2026



Hihnerfrikassee mit Mohre, Erbsen und
Spargel AA3G, | 3
Reis

Pfannkuchen AA1,C.G
Apfelmus | 3
Zimt-Zucker Mischung

Hahnchenbrust, gebraten
Bratensauce, vegetarisch
Erbsengemise
Salzkartoffeln

Paniertes Seelachsfilet AA71,D
Krauter-Joghurtdip C,Gy
Pfannenkartoffeln mit Grillgemise

B
Gemiuse-Eintopf mit Geflugelkldlichen A,A1

Nudeln - Tortellini mit Kaseflllung A,A1,C.G
| 2
Mehrkornbaguette A,A1,A2,A3,A4,K

|4

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen

2) Mit Konservierungsstoffen
3) Mit Antioxidationsmittel
4) Mit Geschmacksverstarker
5) Geschwefelt

6) Geschwarzt

7) Gewachst

8) Mit Phosphat

9) Mit StiBungsmitteln

10) Enthalt eine Phenylalaninquelle

Wochenmeniplan KW 22

vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Gemusefrikassee mit Mohre, Erbsen und

Spargel A,A3,G,/
Reis

@
Nudeln - Spirelli A,A1

Tomatensauce |/
Gemisesalat mit Hirtenkase G,L

¥
Grunkern - Kése - Knuspermedaillon
AA1,CF,G LK
Bratensauce, vegetarisch
Erbsengemise
Salzkartoffeln

v

Gemiuse-Knusper-Bagel (Erbsen, Karotten)
vegan AA1,

Krauter-Joghurtdip C,GJ
Pfannenkartoffeln mit Grillgemise

Cremesuppe von Roten Linsen, Méhren und
Kokos

Mehrkornbaguette A ,A1,A2,A3A4K

A) Glutenhaltiges Getreide
A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere

C) Eier

D) Fisch

E) Erdniisse

F) Soja

G) Milch

H) Schalenfriichte
H1) Mandeln

Karotten, Rohkost

Pflaume

Apfel | 7

Honigmelone

Birne

H2) Haselniisse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse
H5) Pecanniisse

H6) Paranisse

H7) Pistazien

H8) Macadamiantiisse
1) Sellerie

J) Senf

K) Sesamsamen

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)
M) Lupinen

N) Weichtiere

GRAS

Heidelbeerjoghurt G

Buttermilchdessert

Gartenfrucht G

GrieBpudding A,A1,G

Milchpudding - Karamell G

Stracciatellajoghurt G

o
o
=
n

Anderungen vorbehalten

Fisch

Gefliigel

e

Rind

Vegetarisch

Gedruckt am: 16.04.2026



