Montag,
16.02.2026

Donnerstag, Mittwoch, Dienstag,
17.02.2026

Freitag,
20.02.2026

18.02.2026

19.02.2026

Wochenmenuplan KW 8
vom 16.02.2026 bis 22.02.2026

Weizenbaguette AA71,A2

Kirschkompott

Pfannengemuse (Champignons, Paprika) Soja-Rahmgeschnetzeltes FG/L | 1,5 Banane Banane
Karottensauce AA1,G | 1 Kartoffelpliree G,.L | 31,5

Kartoffelpliree GL | 31,5

Klrbisrahmsuppe G.L | 31,5 Milchreis G Birne Birne

Backfischfilet - Seelachs A,A1,C,D,J
Basilikumsauce AA1,G | 1
Gebratene Zucchini
Vollkornreis

Gemiuse-Nuggets (Mdhren) AA1,A3,G

Basilikumsauce AA1,G | 1
Gebratene Zucchini
Vollkornreis

Karotten, Rohkost

Milchpudding - Erdbeere G |
1

Rotkohl

Bratensauce, vegetarisch /L |

Salzkartoffeln

1,5

Kasesauce G | 1

Hahnchenbrust, gebraten Gemiuse-Gouda Sticks  A,A1,C,G,/ Apfel | 11 Vanillequark G | 1
Estragonsauce c,GiL | 1,5 Estragonsauce cC,GiL | 1,5

Basmati-Reis A1 Basmati-Reis A1

Linsensalat /1JL | 1,5 Linsensalat 1J.L | 1,5

Vegane Kottbullar (Weizen) AA1,FI Spatzle AA1,C Obst der Saison Obst der Saison

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

Mit Farbstoffen
Konservierungsstoffen
Antioxidationsmittel

Nitrat

Geschwefelt

Mit Geschmacksverstérker
Geschwarzt

Mit kii ] itteln /

Mit Aspartam (enthalt eine Phenylalaninquelle)
Enthélt Phosphate

Gewachst

Koffeinhaltig

A) Glutenhaltiges Getreide

A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse)
C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnlsse

E) Usse und daraus

F) Soja und daraus gewonnene Erleugnlsse

G) Milch und daraus Laktose)
H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

H1) Mandeln

H2) Haselnlsse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse

H5) Pecanniisse

H6) Paraniisse

H7) Pistazien

H8) Macadamianiisse

1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro kg Oder 1)

M) SiiRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. . Muscheln; Schnecken; Tintenfische)

Anderungen vorbehalten

Gedruckt am: 02.02.2026



Blumenkohl-Kase-Stern A,A1,C,G,/
Krautersauce AA1,G | 1
Tomaten-Pesto-Bulgur AA1,J

Gefligel-Cevapcici
Tzaziki G

Grillgemuse (Paprika)
Gebackene Kartoffeln

AA1,CGIlJ

Vegetarischer Nudelauflauf "a la Lasagne"
AA1G,I

Wildlachsragout AA1,D,G,1 | 1
Erbsengemise
Vollkornreis

Hahnchenbrust, gebraten
Sahnesauce vegan AA4 | 1
Blumenkohlgemise
Kartoffelpliree G.L | 31,5

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen

2) Konservierungsstoffen

3) Antioxidationsmittel

4) Nitrat

5) Geschwefelt

6) Mit Geschmacksverstarker

7) Geschwarzt

8) Mit kiinstlichen St mitteln / Zucl h
9) Mit Aspartam (enthait eine Phenylalaninquelle)

10) Enthalt Phosphate
11) Gewachst
12) Koffeinhaltig

Wochenmenuplan KW 9

vom 23.02.2026 bis 01.03.2026

Cordon Bleu Hahnchen AA1,G,1 | 1,2
Krautersauce AA1,G | 1
Tomaten-Pesto-Bulgur AA71,J

Brokkoli-Nuggets A,A1,A3,C,F,G
Tzaziki G

Grillgemuse (Paprika)
Gebackene Kartoffeln

Nudelauflauf "a la Lasagne" mit
Rinderhackfleisch AA1,G,/

Pfannkuchen AA71,C,G
Apfelmus | 3

Gemise-Knusper-Bagel (Erbsen, Karotten)
AA1,I

Sahnesauce vegan AA4 | 1
Blumenkohlgemise

Kartoffelpliree G,.L | 31,5

A) Glutenhaltiges Getreide H2) Haselnlsse

Al) Weizen H3) Walniisse
A2) Roggen H4) Cashewniisse
A3) Gerste H5) Pecanniisse
A4) Hafer H6) Paraniisse

B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse)

H7) Pistazien

Gurke, Rohkost

Rote-Bete-Apfelsalat

Apfel | 11

Kohlrabi, Rohkost

Obst der Saison

C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

E) Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse
F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse

G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschiieflich Laktose)
H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

H1) Mandeln

H8) Macadamianiisse

1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro kg Oder L)

M) SiiRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. . Muscheln; Schnecken; Tintenfische)

3,8

=1 IGRAS

Quark mit Bime G | 3

Griel3pudding A,A1,G

HeilRe Kirschen

Apfel | 11

Joghurt mit Erdbeere G

Obst der Saison

Anderungen vorbehalten

Gedruckt am: 02.02.2026



Montag,
02.03.2026

Dienstag,
03.03.2026
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05.03.2026

06.03.2026

Steckriibencremesuppe AA71
Weizenbaguette A A71,A2

Wochenmeniplan KW 10
vom 02.03.2026 bis 08.03.2026

Milchpudding - Vanille G | 1

Nudelauflauf "a la Lasagne" mit
Rinderhackfleisch AA1,G,1

Gurke, Rohkost

Hahnchenbrust, gebraten panierter Hirtenkdse AA1,A2,G Apfel | 11 Quark mit Heidelbeeren G
Bratensauce, vegetarisch L | 1,5 Bratensauce, vegetarisch L | 1,5

Paprikagemiise Paprikagemiise

Vollkornreis Vollkornreis

Magermilchschnitzel, natur A,A71,A4,C,G | 10| Germknddel - Pflaume A A71,C.G Banane Banane

Champignonsauce /L | 1,5
Spatzle AA1C

Vanillesauce G | 1

Fischstabchen AA71D
WeilRe Basilikumsauce G

Kartoffeln

Mediterranes Gemuseragout (aus
Paprikawurfeln und Zuckerschoten) 1/

Kartoffeln

Karotten, Rohkost

Joghurt mit Himbeere

Kartoffelauflauf G
Brokkoligemiise

Nudeln - Tortellini mit Rindfleischfillung

AA1CG
Tomatensauce |/

Obst der Saison

Obst der Saison

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

Mit Farbstoffen
Konservierungsstoffen
Antioxidationsmittel

Nitrat

Geschwefelt

Mit Geschmacksverstérker
Geschwarzt

Mit kiinstli i itteln /

Mit Aspartam (enthalt eine Phenylalaninquelle)
Enthélt Phosphate

Gewachst

Koffeinhaltig

A) Glutenhaltiges Getreide

A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse)
C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

E) Usse und daraus
F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse
G) Milch und daraus Er i Laktose)

H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse
H1) Mandeln

H2) Haselnlsse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse

H5) Pecanniisse

H6) Paraniisse

H7) Pistazien

H8) Macadamianiisse

1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro kg Oder 1)

M) SiiRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. . Muscheln; Schnecken; Tintenfische)

Anderungen vorbehalten

Gedruckt am: 02.02.2026



Montag,
09.03.2026

Donnerstag, Mittwoch, Dienstag,
10.03.2026

Freitag,
13.03.2026

Orientalische Gemusepfanne

Wochenmenuplan KW 11
vom 09.03.2026 bis 15.03.2026

Hihnerfrikassee mit Mohre, Erbsen und Birne

Pancakes AA1,CG

Erbsen in Rahm G
Kartoffelpliree G.L | 31,5

11.03.2026

Feta G

Vollkornreis Spargel AA3G/ | 3 Apfelmus | 3
Vollkornreis

Welsfilet D | 10 Milchreis G Obst der Saison Obst der Saison

Rahmspinat G Zimtpflaumen

Salzkartoffeln

Gemiuse-Nuggets (M6hren) A,A1,A3,G Kartoffelauflauf mit Hahnchenstreifen und Mandarine Quark mit Kirschen G

Konigsberger Klopse - Gefligel AA71
Kapernsenfsauce G,J
Basmati-Reis A1

12.03.2026

Gemuse-Kottbullar (Erbsen) ¢
Kapernsenfsauce G,J
Basmati-Reis A1

Gurke, Rohkost

Stracciatellajoghurt G

Gemusegulasch mit M6hren und Paprika
A1,A2,A3,A4

Nudeln - Penne A A1,A2A3A4

Putengulasch 1L | 31,5
Nudeln - Penne AA1,A2 A3 A4

Obst der Saison

Obst der Saison

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen

2) Konservierungsstoffen

3) Antioxidationsmittel

4) Nitrat

5) Geschwefelt

6) Mit Geschmacksverstérker

7) Geschwarzt

8) Mit ki u itteln /
9) Mit Aspartam (enthalt eine Phenylalaninquelle)

10)  Enthilt Phosphate
11)  Gewachst
12)  Koffeinhaltig

A) Glutenhaltiges Getreide

A1) Weizen

A2) Roggen

A3) Gerste

A4) Hafer

B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garnelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse)
C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnlsse

E) Usse und daraus

F) Soja und daraus gewonnene Erleugnlsse

G) Milch und daraus Laktose)
H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

H1) Mandeln

H2) Haselnlsse

H3) Walniisse

H4) Cashewniisse

H5) Pecanniisse

H6) Paraniisse

H7) Pistazien

H8) Macadamianiisse

1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro kg Oder 1)

M) SiiRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. . Muscheln; Schnecken; Tintenfische)

Anderungen vorbehalten

Gedruckt am: 02.02.2026



